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Chỉ những nhà thuốc đạt chuẩn GPP như thế này mới được bán thuốc theo đơn.
 (LĐCT) - "Hiện nay, toàn quốc có 39.016 nhà thuốc. Nếu như tính cơ học, để hoàn thành lộ
trình 2011, từ nay tới cuối 2010 mỗi tháng HN phải xét cấp cho khoảng 69-70 nhà thuốc. Đây là
công việc hoàn toàn không thể thực hiện được". - Thứ trưởng Bộ Y tế Cao Minh Quang trao đổi
với PV LĐ.  Vì sao Bộ Y tế chọn thời điểm này đưa ra chủ trương nhà thuốc GPP, thưa
ông?

- Trong hệ thống y tế một quốc gia mà chỉ chẩn đoán và điều trị tốt, không có cung ứng thuốc
tốt thì cũng giống như người đi bằng một chân, không bao giờ có thể vững chắc. Trong khi đó,
trong hệ thống nhà thuốc, ngay cả ở các thành phố lớn, còn rất nhiều vấn đề cần phải chấn
chỉnh mạnh tay: 

Dược sĩ không có mặt tại nhà thuốc; người bán thuốc thiếu kinh nghiệm, cũng không được tập
huấn và thiếu cập nhật kiến thức. Trong khi đó, cơ sở vật chất không đảm bảo yêu cầu nhiệt độ,
độ ẩm, diện tích. Nhà thuốc bán thuốc tự do, không có đơn bác sĩ, không theo dõi được việc sử
dụng thuốc cho bệnh nhân; khó kiểm soát thuốc giả, thuốc kém chất lượng, thuốc hết hạn dùng;
giá thuốc không kiểm soát được. Là nhà quản lý, trước tình trạng đó không thể không chấn
chỉnh. Khi đã ép vào khuôn phép, đương nhiên là không dễ dàng, nhưng phải làm.

Nhiều nhà thuốc cho rằng, áp lực phải đạt 100% nhà thuốc GPP vào thời điểm 2011 là quá
gấp gáp...

- Đặt ra thời hạn đó, chúng tôi cũng đưa ra một số nhóm chính sách sắp tới, pháp chế hoá bằng
các văn bản của Thủ tướng Chính phủ của các bộ ngành có liên quan. Trước nhất, hiện nay Bộ
Y tế đang làm việc với Bộ Tài chính để miễn thuế cho các chuỗi nhà thuốc, hay các tập đoàn
đầu tư kinh doanh dược phẩm. Bộ Y tế cũng đang tính tới khả năng đánh thuế trên doanh thu
của các nhà thuốc. 

Mặt khác, trong tháng 6-7 này, Bộ Y tế ban  hành 2 danh mục: thuốc kê đơn và thuốc không kê
đơn. Đối với những nhà thuốc đạt GPP thì phạm vi kinh doanh sẽ được bán những thuốc kê đơn,
còn những nhà thuốc không đạt thì chỉ được bán thuốc không kê đơn. 

Thêm nữa, chúng tôi khuyến khích, sẽ tạo điều kiện quảng bá thương hiệu, đối với những hệ
thống và nhà thuốc đạt GPP bằng nguồn ngân sách và tài trợ nước ngoài. Sẽ cho những quyền
nhập thuốc trực tiếp đối với những loại thuốc chuyên khoa, đặc trị đối với những nhà thuốc đạt
GPP... Đây cũng chính là những chính sách ưu đãi để khi triển khai hệ thống nhà thuốc GPP
trên toàn quốc được thuận lợi.

Vậy theo ông, lộ trình 1.1.2011 liệu có khả thi?
+ GPP (Good Pharmacy Practices) nghĩa là "Thực hành tốt quản lý nhà thuốc". GPP bao gồm
các nguyên tắc cơ bản về chuyên môn quản lý, tiêu chuẩn kỹ thuật và đạo đức tại nhà thuốc để
đảm bảo sử dụng thuốc chất lượng, an toàn, hiệu quả. Nhà thuốc đạt GPP phải đảm bảo cơ sở
vật chất; có hồ sơ sổ sách, tài liệu quy chế, quy trình thao tác chuẩn; có dược sĩ ĐH có chứng
chỉ chịu trách nhiệm chuyên môn; Thuốc có nguồn gốc hợp pháp, chất lượng đảm bảo; thuốc
bán theo đơn bác sĩ; Có dược sĩ tư vấn, hướng dẫn sử dụng và có cơ chế theo dõi thông tin sau
khi bán; Giá cả hợp lý, có kiểm soát.
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- Hiện nay quan điểm của Bộ Y tế đặt vấn đề chất lượng cung ứng thuốc, chứ không phải là
chuyển đổi cơ học 100% những nhà thuốc sang chuẩn GPP. Hiện nay, toàn quốc có 39.016
nhà thuốc, trong đó TPHCM có trên 4.000 và HN là 1.989 nhà thuốc. Trong 1 năm, chỉ tiêu mới
đạt 2,5%. Nếu như tính cơ học, để hoàn thành lộ trình 2011, từ nay tới cuối 2010 mỗi tháng HN
phải xét cấp chứng chỉ GPP cho khoảng 69-70 nhà thuốc. Đây là công việc hoàn toàn không
thể thực hiện được. 

Thực tế cho thấy, chúng ta có 174 nhà máy sản xuất thuốc ở VN, nhưng mới chỉ có 75 nhà
thuốc đạt GPP của WHO. Trong khi đó, doanh thu của họ đã đạt 95%. Chúng tôi sẵn sàng "hy
sinh" 5% doanh thu còn lại trên 100 cơ sở phải chuyển đổi mục đích sản xuất. Mục tiêu cao
nhất của chúng ta là sức khoẻ cộng đồng, số lượng thuốc đủ và chất lượng thuốc đảm bảo.

- Xin cảm ơn ông!  
(Lao Động cuối tuần số 26 Ngày 29/06/2008)
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