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TS Trin Quy TOOng — BS.KS Nguyl n Khic Tionl. CHIN DOAN DO A TREN HINH 0NH
Y hOc hiln dli chln doan bl nh dla vao cac tril u chil ng lam sang (chl n doan Iam sang) va cac
trilu chO ng cOn lam sang (chi n doan cOn ldm sang). Trong chl n doan cln I[am sang thi chi n
doan dla trén hinh Onh thu di0c t0 cac thilt bl, may y t0 (chdn doan hinh 0 nh) ngay cang
chidm mOt vai tro quan tring, nhit la ngay nay vOi sU trl giup cla cac thilt bld, may y t0 hiln
dii, cong nghll cao c6 cac phn midm tin hO'c hO trd khil n cho hinh &nh rd nét va chinh xac hin.
Cac phi0ng phap chi n doan hinh 0nh r0t phong phu, nhd chl n do4n qua hinh 0 nh X quang,
hinh 0 nh siéu am, siéu am - Doppler mau, hinh 0nh nli soi (ma théng dl ng 1a nli soi tiéu hoa
va nli soi ti0t nilu) hinh O0nh chdp cOt I0p vi tinh (Computed Tomography Scanner- CT.
Scanner), hinh O nh chlp clng hOOng t0 hOt nhan (Magnetic Resonance Imaging-mrl)...
ChOn doan hinh 0 nh da gép phi n quan trl ng ndng cao tinh chinh xac, ki p thii va hilu qul cao
trong ch'n doan bl nh. NhO dla trén hinh Onh siéu am, ngl0i thly thulc c6 thl do di0c t00ng
dii chinh xac kich thi'0 ¢ cac ting dic trong 0 bl ng (gan, lach, thi'n, tul, ...) va phat hil n cac
khOibOtthDOng nOu c6. TO hinh Onh siéu am tim cé thD x&c ddnh cOu truc, kich thOOc cac
bul ng tim, van tim va cac mo ch mau I0n. Trong s0 n khoa, siéu am gitp xac di nh va theo ddi s
phat tril n cl a thai nhi trong bl ng m0 ; hinh ODnh CT Scanner giup thl'y thul ¢ xac dinh d00c mOt
sU bOnh ly 0 sO n&o, diic biltla xac dinh mau t0 nlisO, khii u ndo; chip cing hiOng t0 hOt
nhan xac di nh chinh xac hl n cac hinh thai va cac khii b0t thi0 ng trong cO thd (n0u co).
Cac thilt bl va may y t0 vO chin doan hinh 0nh ngay cang 0 ng ding nhilu hOn vD céng nghl
thdng tin, cac phin mOm cho cac may Y t0 ngay cang dllc nang clp, nhit la khi kD thult sO ra
dii va phat tril n da ghi nhi'n va phan tich tin hitu r0t t0t, cho hinh Dnh sdu hiin, chit100ng 0nh
t0t hOn.
HOn nOa vilc giao diln gila cac thilt b0 va may y t0 kO thult cao vii h0 thO ng may tinh dung
trong qu n ly t0i b0 nh viD n va gil a cac bl nh vidn vii nhau ngay mOt nhidu, nén cac giao thlc
truydn Onh trén ming di0c dia ra (c6 mit chul n chung thO ng nhit, chit100ng O0nh d0 d0 chOn
doén, gidm nhi ganh ndng dilng truyl n), tJo nén phong “hli chOn 0o" gila cac chuyén gia y t0
0 xa nhau.
IIl. MOT SO CAC CHUON HINH ONH 0NG DOING TRONG Y TO
Céac may thilt bl va may y t0 chil n doan hinh 0nh dlu tién khi mOira dlichd la tin hilu ding
song (Analog) dla Ién man hinh VIDEO clla may. Theo thii gian, may dilc chl t0o ngay cang
¢6 cOu hinh cao hin va chuyln din sang tin hidu s, cac phn mOm xO ly tin hilu IDu tr0 théng
tin s ngay tli cdc may do (vi dl may siéu am c6 thl I0u dilc 5000 Onh cla b0 nh nhan gin
day nhOt). Tuy nhién, din tOng b0 c¢ khi c6 cac dillu kiln d0t ra va nhu clu giao tilp gila cac
may vli nhau (vi d0: may CT Scanner chuyln cho may chilu tia Coban...) va truydn 0nh sO
gila cac vung vili nhau dd trd gitp chin doan thi cac chuln di lilu chung vl hinh Onh cla y t0
dinradii. Viviy, cac may y t0 ngay nay c6 giin thilt b0 tin hic thi da slln sang dla ra cac tin
hil u théng qua cac D-Shell chuDn nhil COM, LPT... hol ¢ USB port. Tuy nhién, phOn tin hiCu
dla ra cac cng nay tul nha cung clp trang b0 phOn mOm khi ng00i s0 dOng yéu clu.
Tuy nhién cé nhilu chuln do0 truyln 0nh trén miOng nh0 chul n PACS (Picture Archiving and
Communication System) la h0 thOng I0u tr0, x0 ly va truy0n 0nh d ng, hodc ming x0 ly va
truyd n 0nh sO hoa DICOM (Digital Imaging and Communications in Medicine). TOt ¢ cac chuln
nay c6 chung mit tiéu chila nénOUnh 0 mic dl t0i da di gidm kich thOOc I0u tr0, gidm kich
th0 D ¢ khi truyd n trén ming, c6 cac mic dil phan gili khac nhau khi truydn. NOu hinh 0 nh khéng
cOn chit 00 ng cao thi co thd truyOn 0 d0 phén gili thIp va khi cOn di nét di chOn doan vii
ch0t 100ng cao thi truyln 0nh vOicac dil phan gili cao hiin, nhiing t0c d0 truyln trén ming sO
chOm di nhiDu. Cac 0nh truyOn thDOng la cac 0nh v X quang, Onh siéu am, 0nh ndi soi, 0nh CT
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Scanner... Vil ¢ truyl n 0 nh nay gitup cho h tr0 chl n doan t0 xa, cho cac thdy thullc, hilc vién,
sinh vién hO c t0p va nghién cl u.

Hion t0ivilc ODng ding I0u trd 0nh theo cac chuln nhitdinh 0 Viot Nam vin chl di0c IDu tr0
trén miOt may ma khéng c6 sl giao I0u gila cac may vli nhau, nhi vy dung I00ng I0u tr0

khdng cao va khéng c6 khil nang trll gidp trong chl'n doan va khdéng thi 1a do li0 u dung chung
trong bl nh vidn. MOt sO nOi c6 cac MINI-PACS mang tinh chit thO nghil m truyl n qua I0i trong
mOt mOng LAN hoUc Intranet (mOng 0 BOnh vidn chd ROy, Trung tdm chi n thO0ng chO nh hinh
Thanh ph0 HI Chi Minh). Vilc 0ng dl ng rOng rai tr0 gitp t0 xa qua Telemedicine 0 ViOt Nam
con hdu nh chlla di0c 0ng ding, trong khi dé cdc n00c da va dang 0ng diing t00ng dUi r0 ng
rai kU thuOt nay nhOt la cac n00c phat tridn.

Cac may y t0 dii ch khdng cé cllng giao diln, khéng cé tin hilu 0 nh s, vil ¢ nghién clu chl t0o
ADC card chuyn dii0 mOt sl may da dic nghién clu nhng chia nhilu va cac phin mdm x0
ly 0nh chuyOn dli chit 100 ng chia cao.

. MOT SO KHI NANG 0NG DONG CNTT TRONG CHIN DOAN HINH 0NH

1.0ng ding CNTT trong X quang (Teleradiology)

Vil c tr0 giap chin doan, [Du tr0 0 li0u va nghién clu hinh 0nh X quang la mOt trong nhO ng 0 ng
ding tin hO ¢ ph0 bi0n nhit trong cdc mOng PACS va Telemedicine. Vil ¢ chuyln tin hilu t0 may
chOp X quang Ién phong mO Chin thO 0 ng ch nh hinh d&a di0c nhilu nd0c 4p d0ng phd biln, 0
Viot Nam mOt sO cO s da 4p di ng phi 0 ng phap nay, vilc 0ng di ng nay da cung clp cho phlu
thut vién trong khi mO ¢6 hinh Onh tr0c ti0 p gitp cho vidc m0 di0c tiln hanh hidu quD hOn, t0t
hin.

2. X0 ly Onh, nhO'n d ng 0nh trong chuylOn dli Onh nOi soi t0 tin hi0 u Analog sang Digital va hQ
tr0 gitp chl n doan

Ngay nay, Ni soi di day 0 Vit Narn la ki thuOt ddi0c sO ding kha phl bidn 0 céac bl nh viln
tuyd n t0 nh, thanh (2 phin 3 trong s cac binh viln cOp t0nh da di0c trang b0 may nii soi va
thOc hanh t0t kO thult nay. Tuy nhién, cac kO thult nli soi ta trang can thil p, n0i soi dli trang
bl ng 0ng soi mIm hdu nhO chla di0c tri0n khai 0 Viot Nam. Cac may nli soi c6 clu hinh cao,
sl hoadilc cactin hilulnhvallutrd, truydn dic Onh ndisoicon hilm O nO0c ta.

DODi day la sO a0 vilc nghién cOu nli ghép chuyln diithD h0 may n0i soi dJi ca tin hilu 0nh
Analog dung ph n mOm va ADC card chuydn dli, nhOn ding, sang kO thuOt Onh s, phic vO
cho vil ¢ chiln doan clla cac chuyén gia y ti chinh xac hin.

LOiich claOng ding Onh kD thult sO:

Vi vil c ndi ghép may vi tinh v i may ni soi cung phOn mOm xO ly 0nh nhi n di ng 0nh, ciing
nhO phOn mOm chOn doan tr giup da tlo dilu kiln thuOn I0i cho nli soi dO day - ta trang phat
triln va hoan thidn vii nhidu Du viOt.

Gia thanh chi phi v phim 0 nh cho mOt bdnh nhan sO r0 di vicé thD [Du trd Onh r0iintrlctilp
trén may in mau va cho ra k't qull ngay; c6 0 nh si chit I00ng cao cho nhilu ngl i cung hO
chin dl chin doan; c6 ming n0 ron dd thu nhO'n va nhin bi0t c4c tridu ching tdn thdOng. TO
cac trilu ching cla tin thoOng nay, kit hOp vii mOt nhin tric tilp cdm nhin d00c, cung vii cac
trilu chO ng 1&am sang va vl tri thiOng tOn t0 ngoai d0a vao thong qua hi trd giup chl n doén sl
cho k't quD cla may t0 chin doan. Phiin kD't qul may t0 chin doan nay sU la phUn trl gitp dic
I0c cho cac vung kinh nghil m v ni soi nay con hin chd. VOicl sO dO liluvaOnh dilc l0u trd
I0i trong may giup ta c6 ¢l s d0 so sanh gila cac I0n soi khac nhau trén cung mit bl nh nhan
va la nguln dd lilu quan trdng dd nghién clu khoa hi'c. HOn nCa, vi t00ng lai khdng xa vil ¢
ndi mOng t0i t0 ng khoa phong trong bl nh vion @00 c thi ¢ hidn thi h0 nh0'n d0ng O0nh ni soi la
tr0 giup chl n doén nli soi nay s d00c truydn trén mdng cho cac khoa phong lién quan cé thl
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cung tham gia hii chin d0 th0 ng nhOt chl'n doan bl nh.

3. Telemedicine

SO ding Internet holl c cac mi ng riéng cl a t0 ng chuyén khoa nhi chi n th0 0 ng, XQuang, holUc
gili phUu b nh... cac Ung ding cla Telemedicine dlCc til n hanh v i nhau mOc dich: tr0 giup
chin doan t0 xa, truyl n 0nh cho nhau gilla cac ming clc bd, hili chl' n qua ming, hD p giao ban
y t0 qua mng... cac tai litu dilc truydn co thd la van bl n, hinh 0nh, &m thanh... Telemedicine
0 Viot Nam chOa phét triln do ¢O s hO tong va chi phi d00ng truy0n qua dit, di0ng truydn trén
Internet 0 Vilt Nam dung hidn nay chi la d00ng truydn t0c d0 thOp theo d00ng dil n tholi céng
cOng PSTN (Public Swiched Telephone Network) gili hOn 0 64 Kbps, t00ng lai c6 thI dung
di0ng ISDN hollc X25 cDa CPNET. Con [ trén thl gili, cac trung tam kOt nOi vl i nhau bl ng
di0ng truydn tdc d0 cao, hi trd dic phim hinh Onh y t0 gila cac bl nh viln vili nhau dic bt
cac nl0c phét tril n Telemedicine s ding rdt rlng réi va co hilu qul t0t.

- Chuyl n Onh gilla cac chuyén khoa lién quan d0 n nhau:

ChOy tia Coban cn 0 nh chinh xac cla CT Scanner, 01nh CT dilc dla sang may chiy tia qua
mOng nOi bl d0 gitp cho vil ¢ dilu khidn may chdy tia Coban chinh xac.

Khoa chln th0Ong cn 0nh chln doén trén ming bl nh vidn cla khoa X quang.

4. Tr0 gitp chin dodn, diCu trd va dao t0o chinh hinh t0 xa cho tuyln tri0c.

Hinh 0nh X Quang, hinh 0nh 1&dm sang luc bl nh nhan vl a bl xOy ra tai n0n (dung may 0nh sl
chip) t0 dia phi0ng khac nhau, cac tuyd n chuyén khoa khac nhau di0c truyln Ién tuyl n trén
dd xiny kil n cla cac chuyén gia gilli giup cho vil c chdn doan va xU tri dd0c t0t ngay t0 tuyln
di0i (day thOc chitla mit kiDu Telemedicine), chuyln t0i 0nh qua h0 thdng théng tin [0 u tr0
hinh 0nh (PACS). PhOOng thO c truydn Onh ¢6 thD dung Email vOi nhOng ndichOa cé ding
truyl n t0t, hol ¢ trong t00 ng lai dung di 0 ng truyd n trl ¢ tuyOn qua di0ng X25 cOa chinh phi.
IV.KOT LUON

ViocOng ding CNTT trong cac thilt bl va may y t0 vii cac phUn mOm chuyén diing da tio ra
bl0c phat triln dit pha trong vil ¢ ghi hinh Dnh c6 chitI00ng cao cac cl quan bl binh cla cl
th0 con ngl Ui, gitp cho cac chuyén gia y t0 chl n doan bl nh khach quan hi n, nhanh chéng hiiln
va chinh xac hi'n nhifu. VOivilc I0u trd va truyd n 0nh gil a cac khoa, phong trong bl nh viln va
gila cac binh viln vii nhau da t0 o ra phong "HOi chin 00", gop phin quan tring vao vil ¢ sl
ding tri tul t0p thd, dic bilt la tri tul cOa cac chuyén giay tl gili, chuyén gia d0 u nganh trong
chin doan va dilu tr0 bOnh cho miingl0i bOnh 0 nhilu vung dit n00c khac nhau, thO m chi
gila cac nilc khac nhau trén thd gili. 1ng ding va phat triln CNTT Y t0 dang la mOt doi hii

bl c xuc cla Nganh Y t0 Vit Nam, nhm xay ding n0n y t0 Vilt Nam hi0n dli, c6 cong nghll va
kD thuOty hOc cao, dap 0ng dilc yéu clu cham so6c sl ¢ khol cho nhan dan.
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